Educacion sexual sin

verguenza: Todo sobre el

Herpes Genital

SINTOMAS

LOS SINTOMAS DEL HERPES GENITAL PUEDEN VARIAR,
PERO LOS MAS COMUNES INCLUYEN AMPOLLAS O
LLAGAS DOLOROSAS EN LOS GENITALES, EL ANO O LOS
MUSLOS, ASI COMO PICAZON, ARDOR O

HORMIGUEO EN EL AREA AFECTADA
\. J

( FORMAS DE CONTAGIO )

Y

el herpes genital se contagia por contacto
directo con la piel o los fluidos de una
persona infectada.esto puede ocurrir
durante relaciones sexuales,vaginales,anale
anales u orales tambien se puede transimitir

de madre a hijo durante el parto

POSIBLES COMPLICACIONES

\.

LAS COMPLICACIONES MAS COMUNES DEL HERPES
GENITAL INCLUYEN BROTES RECURRENTES DE
AMPOLLAS, LA TRANSMISION A UN BEBE DURANTE
EL PARTO, AUMENTO DEL RIESGO DE OTRAS ITS, Y
COMPLICACIONES EN PERSONAS CON VIH O
SISTEMA INMUNOLOGICO DEBILITADO.

J

< TRATAMIENTO )

" 1 TDATAMICNTA DADA £l LWEDDES ~ENTTAL o)
EL TRATAMIENTO PARA EL HERPES GENITAL SE

ENFOCA EN ALIVIAR LOS SINTOMAS Y REDUCIR LA
FRECUENCIA DE LOS BROTES. LOS MEDICAMENTOS
ANTIVIRALES, COMO ACICLOVIR, VALACICLOVIRY
FAMCICLOVIR, SON LA PIEDRA ANGULAR DEL
TRATAMIENTO, TANTO PARA EL TRATAMIENTO DE
LOS BROTES COMO PARA LA PREVENCION A LARGO
PLAZO.

FORMAS DE PREVENCION

PARA PREVENIR EL HERPES GENITAL, ES CRUCIAL
ENFOCARSE EN PRACTICAS SEXUALES SEGURAS Y LA
DETECCION TEMPRANA. EL USO CONSISTENTE DE
CONDONES, ESPECIALMENTE DURANTE RELACIONES
SEXUALES VAGINALES, ANALES Y ORALES, PUEDE REDUCIR
EL RIESGO DE CONTAGIO. EVITAR EL CONTACTO SEXUAL
CUANDO SE TIENE UN BROTE ACTIVO DE HERPES, INCLUSO
CON CONDON, ES FUNDAMENTAL PARA EVITAR LA

TRANSMISION. )

INTEGRANTES )
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Shame-Free Sex Education:
All About Genital Herpes

f SYMPTOMS )

SYMPTOMS OF GENITAL HERPES CAN
VARY, BUT THE MOST COMMON INCLUDE
PAINFUL BLISTERS OR SORES ON THE
GENITALS, ANUS, OR THIGHS, AS WELL AS
ITCHING, BURNING, OR TINGLING IN THE

AFFECTED AREA.

\.

FORMS OF CONTAGION

IGENITAL HERPES IS SPREAD BY DIRECT CONTACT
WITH THE SKIN OR FLUIDS OF AN INFECTED
gERSON. THIS CAN OCCUR DURING VAGINAL, ANAL,
R ORAL SEX. IT CAN ALSO BE TRANSMITTED FROM
MOTHER TO CHILD DURING CHILDBIRTH.
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POSSIBLE COMPLICATIONS 2

YMPTOMS OF GENITAL HERPES CAN VARY, BUT

HE MOST COMMON INCLUDE PAINFUL BLISTERS

R SORES ON THE GENITALS, ANUS, OR THIGHS,

S WELL AS ITCHING, BURNING, OR TINGLING IN
THE AFFECTED AREA.

FORMS OF PREVENTION

TO PREVENT GENITAL HERPES, IT'S CRUCIAL TO FOCUS ON
SAFE SEXUAL PRACTICES AND EARLY DETECTION.
CONSISTENT CONDOM USE, ESPECIALLY DURING VAGINAL,
ANAL, AND ORAL SEX, CAN REDUCE THE RISK OF
TRANSMISSION. AVOIDING SEXUAL CONTACT DURING AN
ACTIVE HERPES OUTBREAK, EVEN WITH A CONDOM, IS
ESSENTIAL TO PREVENT TRANSMISSION.

TREATMENT

TREATMENT FOR GENITAL HERPES FOCUSES ON
RELIEVING SYMPTOMS AND REDUCING THE FREQUENCY
OF OUTBREAKS. ANTIVIRAL MEDICATIONS, SUCH AS
ACYCLOVIR, VALACYCLOVIR, AND FAMCICLOVIR, ARE THE
CORNERSTONE OF TREATMENT, BOTH FOR TREATING
OUTBREAKS AND FOR LONG-TERM PREVENTION.




GRAFICOS DE VHS

resultado de las personas con
conocimiento de la enfermedad de
transmicion VHS
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